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ESCOLA ESPORTIVA 1 (nens i nenes de P4 i P5) 

GRUP HORARI ANY DE NAIX. 

EE 1 Poliesportiu Dilluns i dimecres, de 17.15 a 18.15 h 2016- 2017 

EE 1 La Sínia Dilluns i dimecres, de 16.30 a 17.30 h 2016- 2017 

EE 1 Pont de la Cadena Dimarts i divendres, de 16.30 a 17.30 h 2016- 2017 

ESCOLA ESPORTIVA 2 (nens i nenes de 1r i 2n)  

GRUP HORARI ANY DE NAIX. 

EE 2 Poliesportiu Dilluns i dimecres, de 17.00 a 18.00 h 2014-2015 

EE 2 La Sínia Dilluns i dimecres, de 16.30 a 17.30 h 2014-2015 

ESCOLA ESPORTIVA 3 (nens i nenes de 3r i 4t)  

GRUP HORARI ANY DE NAIX. 

EE 3 La Sínia Dilluns  i dimecres, de 16.30 a 17.30 h 2012-2013 

INSCRIPCIONS CURS 2021-2022: 
AL POLIESPORTIU MUNICIPAL. C/ St. Antoni M. Claret, 1 bis 

Tel. 93 6801572 / poliesportiumolins@gmail.com / De dilluns a divendres, de 9 a 13 h i de 16 a 20 
h 

 

Quota Escola Esportiva: 
 25,50 € mensuals, vuit quotes, d’octubre a maig 

Hi ha descomptes per a famílies nombroses i monoparentals,amb residència a Molins de Rei.  
(cal presentar acreditació)  

Escola esportiva 1 
Activitat psicomotriu pel coneixement del propi cos i les seves possibili-
tats de moviment, mitjançant el joc i la descoberta personal. 

Escola esportiva 2 
Iniciació als jocs d’equip i pràctica d’activitats preesportives i recreati-
ves. Control d’alguns elements: pilotes, raquetes i altres materials. 

Escola esportiva 3  
Pràctica de jocs preesportius i esportius per a l’aprenentatge de les 
tècniques bàsiques dels principals esports col·lectius i individuals. 

ESCOLA ESPORTIVA 4 (nens i nenes de 5é i 6é) 

GRUP HORARI ANY DE NAIX. 

EE 4 La Sínia Dilluns  i dimecres, de 16.30 a 17.30 h 2010-2011 

Escola esportiva 4 
Aprenentatge i pràctica d’esports col·lectius i individuals. 


